
PRODUCTEURS ET ARTISANS LOCAUX 

SPECTACLE

FORUM D’EXPOSANTS & ATELIERS

Marché de producteurs et d'artisans du territoire ouvert toute la journée. 
De quoi goûter, découvrir des savoir-faire locaux, échanger avec les 
exposants et repartir le panier bien rempli !

Nos partenaires vous proposeront des expositions et des ateliers : 
Association Alchémille et millepertuis, Les Sabots de Vénus, Office 
National des Forêts, LPO de Chaumont et Langres, Nature Haute Marne, 
Les guides composteurs, CDPV, Croqueurs de Pomme, Natur’Ailes, 
Conservatoire d’Espaces Naturels, Les vergers d’Arbigny…

L'ECOLOC
Avec Thomas Remen et Mathieu Burger - Cie Les aveugles et l’éléphant
À 16h30 à l’amphithéâtre du lycée. Durée : 1h30
Création 2025, projet financé par la MACIF
Deux colocataires, deux façons de vivre et de consommer… 
Un spectacle tendre, drôle et bienveillant qui invite 
à réfléchir à nos habitudes quotidiennes et à notre 
rapport à l'environnement.
Spectacle suivi d’échanges et improvisations 
avec les artistes.

INFORMATIONS & INSCRIPTIONS
En ligne sur Hello Asso 
Par téléphone O3 25 32 52 80         07 80 63 43 25
Fédération Départementale des Foyers Ruraux de Haute-Marne
Site internet  :  fdfr52.foyersruraux.org
Mail : fdfr.52@mouvement-rural.org



BALADES CONFÉRENCES

PROGRAMME DE LA JOURNÉE

Inscription obligatoire
Prévoir une tenue et des chaussures adaptées à la forêt en fonction du temps.

Inscription recommandée. 
Amphithéâtre du lycée.

Histoire du Bois Banal 
Avec Line Aubertin
De 10h30 à 12h
Découvez l’histoire du Bois Banal, de ses grottes et des transformations 
opérées par l’être humain au fil des années, jusqu’à devenir aujourd’hui 
un lieu de nature et de bien-être.

Les plantes sauvages et leurs usages
Avec Angie Praom – Derrière le voile
De 10h30 à 12h
Découvrez les plantes sauvages du territoire, apprenez à les identifier, à 
connaître leurs propriétés et leurs vertus, puis découvrez comment les 
utiliser.

Reconnaissance des plantes sauvages et de leurs usages
Avec Angie Praom – Derrière le voile
De 13h à 14h30
Apprenez à reconnaître les plantes sauvages qui nous 
entourent et découvrez leurs différents usages, vertus 
et propriétés.

À la découverte de la faune sauvage
Avec le Conservatoire d’Espaces Naturels Champagne-Ardenne
De 13h à 14h30
Entre forêt, prairie, rivière et mares, partez à la découverte de la faune 
sauvage du territoire et apprenez à détecter sa présence grâce aux 
différents indices laissés sur son passage.

Prévention et préservation de l’abeille noire
Avec Cécile Ruffier – Le Rucher des Sources
De 14h à 14h45
Découvrez l’activité du rucher, les enjeux et contraintes 
liés à la préservation de l’abeille noire, et échangez 
autour des questions et de vos idées.

La quête du totem magique
Avec Élodie Bontemps – Au cœur de l’Eden
De 14h45 à 15h45
Une balade dans un univers imaginaire et féérique où les 
enfants devront relever des défis et récupérer des objets 
tout au long du parcours pour fabriquer leur totem à la fin.

Les reptiles de notre territoire
Avec le Conservatoire d’Espaces Naturels Champagne-Ardenne
De 15h à 15h45
Découvrez les reptiles présents sur notre territoire, leurs caractéristiques 
et leurs modes de vie, apprenez à les reconnaître et à comprendre 
comment contribuer à leur préservation.

Le nourrissage des oiseaux en hiver
Avec Marilyne Commoy – Groupe local Chaumont-Langres de la LPO
De 13h à 13h45
Apprenez à identifier les oiseaux fréquentant les mangeoires, à connaître 
les aliments à privilégier et ceux à éviter, et découvrez les bonnes 
pratiques pour les aider à passer l’hiver.


