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SE RETROUVER POUR CONSTRUIRE L’AVENIR ?

C’était il y a un an...le 1*" confinement, le télétravail, la découverte des visioconférences, I'arrét brutal des activités en
présentiel (mot presque inconnu a cette époque), I'interdiction de se retrouver autour d’un verre aprés une manifestation
réussie...Depuis et méme si I'été 2020 a été un peu plus «clément», la vie associative a été fortement ralentie, parfois
suspendue.

Le moment venu, nous devrons TOUS nous remobiliser pour que la vie associative reprenne et que les richesses produites
par le lien social, les actions culturelles, festives, éducatives et sportives vivent a nouveau dans les associations.

IL EST TEMPS DE REFLECHIR ENSEMBLE A « DEMAIN».

Nous invitons les responsables des associations adhérentes a la Fédération Départementale des Foyers Ruraux de
Haute-Marne a venir échanger au cours de I’'un des 2 temps de rencontres prévus en visio.

JEUDI 18 MARS DE 18H A 19H30 (3(
& ou SAMEDI 20 MARS DE 10H A 11H30.

Ou en étes-vous dans vos associations ? Comment allez-vous ? @
De quoi aurez-vous besoin/envies pour redémarrer vos activités ? @
Des propositions d’animations de la FDFR et du CDSFR 52 ?

Des administrateurs et des salariés de la FDFR seront a votre écoute
pour vous accompagner au sortir de cette crise sanitaire.
Informations et inscriptions : 03.25.32.52.80 - benjamin.lambert@mouvement-rural.org

STAGE CONTE AVEC AURELIE LOISEAU

« APPRENDRE A CONTER POUR LES PETITES OREILLES »

LUNDI 26 ET MARDI 27 AVRIL 2021

MARNAY-SUR-MARNE
Contenus :
Travail autour du répertoire traditionnel : berceuses, jeux vocau, ritournelles...
Partage de souvenirs, ressources et références de chacun.
Expérimentation des premiers récits (travail du rythme, des images, expressions du visage
et du corps...).
Echanges autour des qualités poétiques et symboliques des histoires.
Invention et création de récits tres courts.
Réflexion sur la mise en place d'une séance.

Colit de la formation : 90€ par personne - 70€ pour les adhérents « Foyers Ruraux »
Renseignements : 03.25.32.52.80 - fdfr.52@mouvement-rural.org
Plaquette d’inscription :ici en lien



http://www.foyersruraux52.org/images/imagesFCK/file/stage_conte.pdf
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Mercredi CREER UN FLYER EN 3 PAS...
24 & 31 mars avec Thomas Matter
18h - 20h Découvrir des outils de création graphique
En visio S’initier a la création de flyers et d’affiches
Passer de I'idée a la réalisation
< /
Jeudi 25 ASSOCIATIONS C’EST QUOI ? CA FONCTIONNE COMMENT \
& lundi 29 mars avec Benjamin Lambert
18h - 20h Comprendre le fonctionnement d’une association
En visio Découvrir le role des instances (bureau, C.A, A.G...)
Les statuts, un outil au service de la vie démocratique

\ Y

INFORMATION « VIE ASSOCIATIVE »

/ DES DISPOSITIFS POUR VOUS ACCOMPAGNER

Les structures en charge de I'accompagnement de la vie associative en Haute-Marne et en Grand-Est vous
invitent a un temps de rencontre et d’informations.

VENDREDI 19 MARS DE 14H A 15H30
(EN VISIOCONFERENCE)

Au cours de cette rencontre, Le Mouvement Associatif, France Active, Le Dispositif Local d’Accompagne-
ment (DLA) , les Centres de Ressources et d’Information pour les Bénévoles (Ligue de I’Enseigne-
ment ,Fédération Départementale des Foyers Ruraux) les services de I'Etat et de la Région Grand-Est pré-
senteront les dispositifs de soutien et d’accompagnement a la vie associative.

Au programme :

e Soutien a 'emploi associatif

e Financement des projets et des actions

e Information, conseil et formation des acteurs de la vie associative
Informations : benjamin.lambert@mouvement-rural.org /03.25.32.52.80

Inscriptions : ici en lien



https://framaforms.org/presentation-des-dispositifs-ess-vendredi-19-mars-a-14h-1613036829

P N

CRIB

CENTRE DE RESSOURCE ET
D'INFORMATION POUR LES BENEVOLES

LA VIE ASSOCIATIVE EN QUESTION(S) : LA suITE...

Le Mouvement Associatif Champagne Ardenne propose des rendez-vous les mercredis de 18h a 19h30
a destination des bénévoles et des salariés des associations pour recueillir I’avis de tous.

Mercredi 17 mars : Nouvelles pratiques numériques associatives et nouveaux outils web
animé par Benjamin LAMBERT, animateur de la vie associative a la FD Foyers Ruraux Haute-Marne

Mercredi 24 mars : Crise Sanitaire : quels impacts pour les associations ?
Quelle capacité a relever les défis économiques ? Comment mobiliser les membres aujourd’hui ?
Animé par Thomas DUBOIS, président du Mouvement Associatif Champagne Ardenne

Mercredi 21 avril : Mise en commun et synthése des témoignages des 4 ateliers

Inscriptions : rrva@lemouvementassociatif-grandest.org

ME@E@%“? /

/ JEUNESSE ET SPORT DEVIENT LE SDIJES \

Depuis le 1er janvier et la réorganisation des services de I'Etat, les Directions Régionales de la Jeunesse, des Sports et

de la Cohésion Sociale (DRJSCS) changent de nom.

e Les Directions Régionales Académiques a la Jeunesse, a I'Engagement et au Sport (DRAJES) voient le jour au sein de
chaque rectorat, tandis qu’au niveau départemental , le service jeunesse, engagement et sport (SDJES) est rattaché
a la Direction des Services Départementaux de I’Education Nationale (DSDEN).

e En paralléle le volet « Cohésion Sociale / CS » fusionne a compter du ler avril avec la DIRECCTE au sein de la
Direction régionale de I'’économie, de I’'emploi, du travail et des solidarités (DREETS)

Coordonnées du SDES 52, votre nouvel interlocuteur en Haute-Marne
21 bd Gambetta 52903 a CHAUMONT - ce.sdjes52@ac-reims.fr

k Madame Righi : 03 51 55 60 57 /

LA MSA SUD CHAMPAGNE AUPRES DES AINES

La MSA Sud Champagne souhaite valoriser les projets ou actions développés en faveur des personnes agées a travers

le prix « Agir avec les Ainés » sur I’ensemble de son territoire.

L’originalité des projets et la participation des personnes agées sont un préalable dans le respect du cahier des
charges. 3 prix (1000€ a 3000€) seront décernés pour I’ensemble du territoire (Aube et Haute-Marne).

Les projets doivent :

e Favoriser I'animation du quotidien des personnes agées

e Maintenir les capacités physiques et intellectuelles des personnes agées par I'animation

09 santé

e Rompre l'isolement famille
, o o o ;s o retraite
e Développer le lien social et intergénérationnel services

Pour en savoir plus : Valérie Paquin (06.76.56.79.82 ou paquin.valerie@msal0-52.msa.fr)

Date limite de dépot : 31 mai 2021 - dossier a transmettre : ass_actions_collectives.blf@msal0-52.msa.fr



https://www.prefectures-regions.gouv.fr/occitanie/Outils/Glossaire/(namefilter)/DIRECCTE
mailto:ce.sdjes52@ac-reims.fr
mailto:ass_actions_collectives.blf@msa10-52.msa.fr

ACTION EDUCATIVE / SE FORMER

EX LES FORMATIONS EDUCATIVES SONT EN LIGNE :

REGION ACADEMIQUE

SHNS &7 RETROUVEZ-Y NOS PROPOSITIONS

Dilegation régionale académique La DRAIJES Grand-Est met en place un plateforme de présentation des formations
a destination des animateurs et directeurs d’accueils collectifs de mineurs.

Bl aux sports

Cette plateforme vous permet de consulter les différentes formations organisées en Région Grand Est.
Pour chaque formation, un lien vous permet d'accéder au formulaire d'inscription.

Les frais pédagogiques sont pris en charge par la DRAIJES, seuls les frais de déplacements et de restauration
seront a la charge de votre structure. Si vous souhaitez en connaitre davantage, nous vous invitons a rejoindre
cette page.

Pour s'inscrire a I'une des 3 formations conduites par la FDFR 52, il suffit de vous rendre sur les liens suivants :

"Contes, comptines et ritournelles au sein des centres de loisirs"
avec Aurélie Loiseau , conteuse professionnelle
Samedi 24 avril et samedi 23 octobre a Fayl-Billot - Lien d’inscription ici

"Organiser des jeux collectifs avec ou sans matériel"
avec Thomas Matter, animateur sportif
Mercredi 19 mai a Montigny-le-Roi - Lien d’inscription ici
"Créer a partir de textiles recyclés"
avec Isabelle Charpentier ,couturiére/créatrice
Samedi 29 mai a Longeau - Lien d’inscription ici

« CAMPUS RURAUX DE PROJETS »

Un espace de projet(s) pour les 16-29 ans

Dans la continuité des actions menées depuis plusieurs années aupres
des jeunes en Pays de Langres, les Foyers Ruraux de Haute-Marne
lancent les Campus Ruraux de projets, espaces de création et
d’échanges pour accompagner les jeunes dans leurs initiatives

CAM P'[ ]’S citoyennes quelque soit le domaine choisi ( sport, culture, patrimoine,
environnement, art...)

Les jeunes porteurs de projets pourront ainsi bénéficier de I'appui
¢ des animateurs a travers un accompagnement a la carte (ressources,
‘ méthodes, rencontres..). En mai ou juin, une rencontre sera

— organisée entre les groupes porteurs de projets pour favoriser
" ‘@nod ' l\ I'interconnaissance et la mutualisation des idées et des ressources.
a

Aa a

Si vous avez un projet ou que vous connaissez des jeunes porteurs
d’initiatives, n’hésitez pas a nous contacter et a cliquer sur I'image.

EEEE - ©lnjep

e capucine.bresard@mouvement-rural.org / 03.25.32.52.80



https://sites.ac-nancy-metz.fr/qualite-educative/index.php/formations/liste-des-formations
https://sites.ac-nancy-metz.fr/qualite-educative/index.php/formations/liste-des-formations/details/3/147
https://sites.ac-nancy-metz.fr/qualite-educative/index.php/formations/liste-des-formations/details/3/144
https://sites.ac-nancy-metz.fr/qualite-educative/index.php/formations/liste-des-formations/details/3/143
http://www.foyersruraux52.org/images/imagesFCK/file/52_plaquette_campus_ruraux_.pdf

ACTION EDUCATIVE - ACM / ESPACE ADOS
ROLAMPONT FAIT SON CIRQUE

Lors de la premiere semaine des vacances, le Foyer Rural de Rolampont
a Neuilly a accueilli une douzaine d’enfants agés de 3 a 12 ans. Les
animatrices sous la houlette de Benjamin Bizet ont proposé de
* nombreuses activités autour du théme artistique. Les plus grands se sont
"i—: expérimentés aux différentes familles des arts du cirque (jonglerie,
équilibre, jeux d’acteur...), a la musique (quizz musical, construction
d’instruments de musique) et a de nouveaux jeux collectifs. Les plus
petits ont développé leurs qualités physiques a travers des parcours de
motricité et des jeux de balles ainsi que leur coté artistique grace a des
ateliers de musique, de danse et de créations (découpage, dessin,
peinture, etc.). Pour cloturer chaque journée, les enfants ont godté leurs
créations culinaires (marbré, cookies, crépes, gateau au yaourt et tartes
aux pommes) réalisées. Le dernier jour, les enfants ont animé un grand
jeu autour des stands de kermesse.

Prochain rendez-vous du 26 au 30 avril pour les vacances printemps et
au moins de juillet.

BOL D’AIR POUR LES ADOS

FAYL BILLOT : du 22 au 26 mars, 5 jeunes agés de 12 a 14 ans ont été

accueillis par Théo Camburet a Fayl-Billot. « La météo nous a permis de

o passer du temps en extérieur tous en avaient besoin. Les jeunes ont

| construit leur semaine de vacances selon leurs envies (sortie vélo,

LA construction d'une cabane), jeux collectifs (theque, gamelle...). Mercredi

lﬂ IEEIEIIIII un groupe d’adolescents de Longeau nous a rendu visite. Les jeunes ont

"Zﬂl!l!llllll!m“mm‘t S eu l'occasion d'échanger d travers une partie de baseball et d’un atelier

,'{ I de bricolage. Pour clore la semaine nous nous sommes rendus a Auberive

' L pour visiter le parc a animaux, et les cabanes du Centre d’Initiation a la
Nature pique nique et activités en pleine nature ! »

ROLAMPONT : 8 jeunes ont participé a I'accueil du 1 au 5 mars. Les jeunes
sportifs ont retrouvé un autre groupe de jeunes du village dés lundi pour
participer a un match de foot et a une épreuve similaire au baseball. Les

.# Rolampontais ont eu I'occasion de présenter leur projet "paintless" au

groupe de Neuilly I'Evéque et profiter de cette aparté en forét pour faire
un jeu de stratégie en équipe. Une initiation boxe touch' a été proposée

_ pour le plus grand plaisir du groupe. En fin de semaine, les jeunes ont fait
le choix d’organiser un tournoi de jeux vidéo. Nous avons cléturé la
semaine par des olympiades : palet breton, kubb, molkky, babyfoot,
pingpong, mariokart, microfoot, basketball, etc...




"SPORT TES VACANCES"
45 ENFANTS AU RENDEZ-VOUS !

«Besoin de prendre I'air », « de jouer avec des copains » , « de se dépenser » ,
«de courir» ... voici les quelques mots d’enfants recueillis lors des 3 aprés-midi
de découverte sportive a la Maison de Quartier de Langres les 2, 3 et 4 mars.

C'est sur le terrain de foot attenant que les enfants ont pu s'adonner a des
jeux comme le foot sans ballon, I'épervier pizza, le foot a 3 cotés, le code
secret, le chi-fou-mi coopératif, la passe a 10 revisitée et la balle aux
prisonniers sans ballon. Un moyen de véhiculer des notions autour du jeu et
de la coopération avec peu de matériel voir avec du matériel recyclé.

L'ensemble de ces jeux ne vous disent rien ? Vous souhaitez faire découvrir de
ouvelles activités et rassembler vos adhérents petits et grands ?

"Sport tes vacances" est la pour ¢a ! Grace a nos animateurs sportifs ,
Thomas et Benjamin, nous organiserons ensemble une demi-journée , une
journée ou plusieurs jours d’activités sportives dans vos villages. Nous
construirons a vos cbtés le programme d'animation pour qu’il réponde aux
envies et aux besoins de votre public.

Plus qu'une chose a faire, nous appeler au 06.81.90.84.84

"LA RANDONNEE SPORT ET NATURE"

TOP DEPART LE 5 MAI AU FORT DE PEIGNEY !

B Vous attendiez cela avec impatience | La prochaine édition de la
Randonnée Sport et Nature se déroulera du mercredi 7 au vendredi 9 juillet
2021 sur le secteur de Rolampont et Arc-en-Barrois.

Mais avant cela et pour combler votre attente, on vous donne rendez-vous
mercredi 5 mai pour le traditionnel rassemblement :

"En attendant la Rando."

. W |l se déroulera dans un lieu historique emblématique du département : le
Fort de Peigney. Immense terrain de jeu pour les organisateurs permettant
de méler la pratique sportive a I'histoire et au patrimoine. L’accés a ce lieu

§ est possible grace a I'accueil et au soutien de I'association « Les amis du
Fort de Peigney »

Prochainement, les informations sur le programme et les modalités
d'inscriptions. En attendant, vous pouvez commencer a vous entrainer...




INITIATIVES LOCALES

TINTA MARS - 33° EDITION

Une édition consacrée au public scolaire

£inta

33 festival en Pays de Langres , . .
« Les séances tout public ne pourront malheureusement pas se tenir
,2 mais il y a tout de méme une bonne nouvelle. En effet, la féte n’est pas
Specig?es i étre entiérement annulée puisque selon les mesures actuellement en
Vivrg, f“‘? o vigueur, I'ensemble des représentations scolaires devrait pouvoir étre
rever 3
ZRS

h

maintenu. Cela nécessite un certain nombre d’aménagements, et la mise
en place d’un protocole sanitaire strict mais pres de 2700 enfants et
leurs accompagnateurs vont pouvoir profiter de 6 spectacles jeunes
publics pour un total de 25 représentations ».

Extrait du site : https://www.tintamars.com/

« AUTOUR DE LA TERRE » AMBASSADEUR

DE LA FETE DU COURT METRAGE
24 au 30 mars 2021

LA FETE
DU COURT

méTraGe [Q

Cette année, a défaut de pouvoir se retrouver dans les salles
gui accueillent normalement « La Féte du court »,
une programmation sera mise en ligne .
Vous pouvez des a présent vous inscrire

Autou l'de la Terre sur le site www.lafeteducourt.com

LA MISSION LOCALE DE
Devenir LARRONDISSEMENT DE LANGRES

PARRAI N propose a tous les professionnels qui le souhaitent

de parrainer un jeune de moins de 30 ans !

ACCOMPAGNEZLES BENEVOLEMENT |
Le parrainage, c’est l'accompagnement d’un jeune par un
professionnel en activité ou retraité.

Les parrains ou marraines sont des bénévoles « choisis » par la
Mission Locale pour leurs compétences, leur professionnalisme et
pour leurs aptitudes a la médiation.

Ces bénévoles bénéficient d’un appui, par le référent parrainage de la Mission Locale.

Vous pouvez visionner cette vidéo pour en savoir plus sur le dispositif : ici

Si le concept vous plait n’hésitez pas a vous rapprocher de Linda Botouvahine, Conseillere en Insertion

Professionnelle et Sociale, 07.86.37.96.55, Ibotouvahine@missionlocale-langres.fr



http://www.lafeteducourt.com/
https://www.tintamars.com/
https://www.youtube.com/watch?v=Cob8lspOv8g
mailto:lbotouvahine@missionlocale-langres.fr

