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« A QUOI PEUT-ON REVER POUR 2021 ? »
-LES VCEUX DE LA PRESIDENTE-

« Nouvellement élue Présidente de la Fédération Départementale des Foyers Ruraux de la Haute-Marne, j’ai le
plaisir d’adresser, au nom de la « Fédé », mes meilleurs veeux a toutes les chevilles ouvriéres des associations qui
donnent vie a notre territoire.

Je sais les difficultés que rencontrent de nombreuses associations dans le contexte actuel. Mais je sais aussi que,
ensemble, nous saurons surmonter ces épreuves et poursuivre nos actions pour porter haut les valeurs de
I’éducation populaire et continuer a dynamiser la ruralité.

Nous avons choisi de placer la transformation écologique au cceur de notre projet associatif. Si la protection de
I’environnement est un enjeu international, les Foyers Ruraux ont décidé de s’engager pleinement, a travers des
actions concrétes, locales, pour promouvoir, au sein des associations, les initiatives et les gestes simples au
service de la durabilité. Cet engagement a débuté en 2020 avec de belles réussites, comme la mise en place d’une
commission sur la transformation écologique, I'organisation de soirées cinéma sur ce théme, une journée
d’ateliers participatifs a Sarrey qui a connu un vif succes...

2021 nous verra donc, ensemble, poursuivre nos actions autour de la transformation écologique, de la promotion
du sport en milieu rural avec le CDSFR, de I'accompagnement des associations et de la formation des bénévoles,
pour renforcer les liens sociaux, les échanges et les solidarités sur notre territoire, sans oublier la culture avec,
notamment, le rendez-vous des Diseurs d’histoires que nous sommes d’ailleurs particuliéerement fiers d’avoir
maintenu a "'automne 2020, grdce au soutien sans faille de nos partenaires.

Plus que jamais, au regard de la période difficile que nous traversons, les valeurs que promeuvent les Foyers
Ruraux, a travers le projet associatif de la FDFR et surtout les actions menées par vos associations, sont
primordiales.

Continuons a travailler « main dans la main » pour un monde rural vivant, ouvert et solidaire.

Bonne année associative a toutes et a tous. »

Laurence Brésard, Présidente de la FDFR

LAURENCE BRESARD, QUI ETES-VOUS?

Originaire de Haute-Sadne, professeure des écoles et responsable de réseau des écoles
rurales sur le secteur de Fayl-Billot, Laurence est de longue date impliquée dans la vie
Associative, notamment en tant que présidente de |’association ACCES Fayl-Billot .
Administratrice de la FDFR 52 depuis 2013, secrétaire élue a partir de 2015, elle
poursuit aujourd’hui son implication en acceptant les fonctions de présidente.

En effet, elle succéde a Nathalie Masoni qui a exprimé sa volonté de ne pas renouveler
son mandat pour des raisons personnelles.

Nous remercions vivement Nathalie pour son implication dynamique au sein de la FDFR
et nous souhaitons la bienvenue a Laurence.
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PRESIDENT DE FOYER RURAL : QUEL SENS ? QUELLES FONCTIONS ?

Lundi 25 janvier

18h30-20h30 Un peu d’histoire des Foyers Ruraux et de I’éducation populaire

VISIOCONFERENCE Roles et m|§5|ons d’un président d’association _de type foyer rural
Fonctions d’accompagnement et de soutien de la FDFR
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BOOSTER LA COMMUNICATION DE SON ASSOCIATION

J1: Eléments de bases pour communiquer et transmettre un message
J1 : Plan de communication : stratégie et mise en ceuvre
J2: Créer et animer une page Facebook (avec Tom Damoiseau / Tompointcom)

Jeudi 4 et 11 février

18h30-21h30
CHAUMONT *
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CONSTRUIRE ET RENOUVELER SON PROJET ASSOCIATIF

Repérer les différentes étapes : diagnostic, conception, actions, évaluation...
Identifier les différentes parties prenantes
Mobiliser et associer les acteurs pour I’élaboration du projet associatif

CHAUMONT *
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GESTION DE CONFLITS DANS LES ASSOCIATIONS
AVEC SAMUEL STOLARZ

Samedi 13 février
9h00 - 16h30
CHAUMONT *

Etre capable de gérer les conflits au sein des associations
Anticiper et éviter les conflits/tensions en interne
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. .. ANIMER DES REUNIONS ATTRAYANTES ET DYNAMIQUES
Samedi 20 février

9h30 - 16h30 Découvrir des techniques d’animations de réunions innovantes et dynamiques
NOGENT * Préparer une réunion efficace et conviviale
Découvrir les clés d’une animation réussie, démocratique...

Samedi 6 février
18h30-21h30

\_ /\ N/

* En fonction de la situation sanitaire, nous organiserons ces sessions en visioconférence ou
nous les reporterons.
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ACTION EDUCATIVE ET SPORTIVE

_, BAFA: LES DATES POUR 2021
BAFA |

Bravet dAptiiuds h 2 sessions de formation de base a Fayl Billot en internat

: = Samedi 24 avril au samedi 1*' mai

pFoncHans ¢ Antnarets Samedi 23 octobre au samedi 30 octobre

2 sessions d’approfondissement

Lundi 23 aodt au samedi 28 aolt a Auberive, sous tente
« Théme : Plein air - Séjour de vacances »
Lundi 25 octobre au samedi 30 octobre a Fayl Billot en internat
« Théme : Imaginer, créer, jouer »

AVEC LES
FOYERS RURAUX
h DE HAUTE-MARNE

Nos stages se déroulent tous en internat, occasion de découvrir la
richesse de la vie en collectivité et de se positionner entre intérét
individuel et intérét collectif.

Vous pouvez bénéficier d’aides financieres de la part de la CAF, de
la MSA, du Conseil Départemental et/ou de votre Comité

) :
R www.foyersruraux52.org d’Entreprise.

1R Informations et inscriptions :
EEIXERATION DES AR TEMeMALE D8 FovEms Runalix 0 MAUTE Mame fdfr.52@mouvement-rural.org - 03.25.32.52.80
Retrouvez la plaquette en cliquant-ici

fdfr.52@mouvement-rural.org / 03.25.32.52.80

UN RENDEZ-VOUS SPORTIF HEBDOMADAIRE

Apres les vacances de Noél, les séances de sport a distance sont de retour
le samedi matin a partir de 10h.

Benjamin Bizet, animateur sportif du Comité Départemental Sportif des
Foyers Ruraux donne rendez-vous en live sur la page Facebook des Foyers Ruraux
pour une séance de sport. Si vous souhaitez faire la séance a un autre moment
(ou la répéter plusieurs fois), la vidéo reste accessible en ligne.

Cliquez-ici pour rejoindre la page

ACTIVITES MULTISPORTS

Malgré cette atypique période, le CDSFR est resté actif en proposant des activités physiques et sportives aux
enfants. En s’appuyant sur le vivre ensemble, la prise d’initiative et la coopération, Thomas et Benjamin ont
proposé des animations autour des sports traditionnels et des pratiques innovantes. Cela a permis aux jeunes de
se confronter a I'histoire et aux regles des sports tout en développant leurs qualités physiques et des aptitudes
pour la vie en collectivité.

Activité « YUKIGASSEN » avec le F2RN ivi ion des g rrois 1 réation de Fingabol » avec le F2RN



http://www.foyersruraux52.org/images/imagesFCK/file/plaquette_bafa_2021.pdf
https://www.facebook.com/foyersruraux52

INITIATIVES LOCALES

CONFERENCE - DEBAT

L’ASSOCIATION « LA MONTAGNE »

organise

Des journées ski en famille a Métabief
(Jura)

Un weekend ski en famille a Métabief L S ol Nl

1 séjour ski ados 12/17 ans a Serraval BEPAXEMASIIE OES BRHEULTEUIS A IR BETRAITE,
. DIFFICULTES A S'INSTALLER SUR UNE FERME

( Haute-Savoi e) Quels impacts pour I'agriculture et pour mon territoire ?

Comment agir ?
. Jeudi 11 février de 19h00 & 22h30
| ( H d Ute-SaVOIe) Avec la participation de Dominique Lataste, chercheur spécialisé dans
s . . N I'accompagnement des agriculteurs lors de la reprise des fermes
1 SeJ our d ecouve rte Skl 7/9 ansa Cet échange sera suivi d'un pot (selon I'évolution des régles sanitaires)
Prémanon (Jura) Inscription conseillée

LIEU : CCAVM - 17 chemin des Brosses, Prauthoy - 52190 Le Montsaugeonnais
PUBLIC : Agriculteurs, Porteurs de projet, Elus, Citoyens

Réservations obligatoires e ek o
Pour plus d’'informations, cliquez sur I'image ici il ‘

1 séjour ski jeunes 9/12 ans a Manigod

0675401578

LE FOYER RURAL DE ROLAMPONT A NEUILLY & ACCES FAYL BiLLOT
organisent un séjour ski

du dimanche 28 février au vendredi 5 mars a Aillons le Jeune (Savoie)
Tarif médian de 350€ (variable selon le Quotient Familial)

Plus d’informations :
Theo.camburet@mouvement-rural.org
03.25.90.25.10 (F2RN) / 06.86.83.27.66 (ACCES)

A noter également que le Centre de Loisirs de Rolampont

8317 ans sera ouvert du 22 au 26 février
Informations :03.25.90.25.10

Parc national

LA SOUPE D’IDEES DU PARC NATIONAL

organise une conférence débat
lundi 1*" Février 18h30 - 20h

i;
de foréts

Chaque 1ler lundi du mois, « la soupe d’idées » du Parc National propose des conférences débat. La lére de
I’année 2021 « Eduquer a I’environnement dans le Parc » se déroulera en visioconférence.

Venez découvrir des témoignages et des expériences locales ou nationales au cours d’un débat sur
I'apprentissage de I'esprit critique, la découverte, le partage des valeurs, I'appropriation d’un territoire protégé...

Pour vous inscrire :
ouiauparc.cotedorhautemarne@gmail.com / patricia.andriot@gmail.com
Plus d’informations, cliquez ici



http://journal.vivreici.free.fr/site_html/vacances/plaquette_ski_2021.pdf
mailto:Theo.camburet@mouvement-rural.org
http://journal.vivreici.free.fr/site_html/vacances/plaquette_ski_2021.pdf
http://www.forets-parcnational.fr/fr/agenda/conference-en-webinaire-education-lenvironnement

